Про безпеку жінок і дівчат за кордоном
Перетинаючи державний кордон, пам'ятайте, що існують злочинні угрупування, які можуть скористатися вашим уразливим становищем. Вони можуть обманом, шантажем або насильством обмежити вашу свободу і примусити вас до трудового або сексуального рабства.

[bookmark: _GoBack]Рекомендації щодо трьох щаблів безпеки від Міністерства соціальної політики та партнерів:
1. Безпека документів:
· ніколи й нікому не віддавайте свій паспорт чи документи, які ідентифікують вашу дитину;
· завчасно зробіть копії документів.

2. Безпека пересування:
· ретельно розплануйте маршрут подорожі;
· намагайтеся не сідати в авто до незнайомих людей;
· сідаючи в авто до незнайомих людей, сфотографуйте його номер та надішліть близьким.

3. Безпека спілкування:
· нікому не віддавайте свій мобільний телефон;
· будьте обачні й не довіряйте сліпо випадковим незнайомим жінкам;
· домовтеся з близькими про певне кодове слово або знак, що буде означати небезпеку та потребу в допомозі;
· щодня будьте на зв'язку з рідними.

[image: ❗][image: ❗]У випадку, якщо ви підозрюєте, що потрапили в руки торговців людьми – одразу телефонуйте 112 (лінія екстреної допомоги в ЄС). 
[image: ] [image: ]
Нагадаємо, що для отримання правових консультацій Ви можете звернутися до Коломийського місцевого центру з надання безоплатної вторинної правової допомоги, що знаходиться за адресою: м. Коломия, вул. Міцкевича, 8, тел. (03433) 4-63-76, (068) 4600709.
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epeTHHaloun AePKABHMA KOPAOH WO icHyIoTB
3nOUMHHI YTpYNyBaKHR, AKi MOXYTh CKOPHCTATUCA BaluM
YPa3NMBMM CTAHOBULLLEM. BOHM MOKYTE OGMaHOM, LIaHTaXeM
260 HACUNLCTEOM OBMEXWUTH Ballly CBOBOAY | NPUMYCHTH BaC
A TPYAOEOrO a60 ceKcyansHoro pa6eTaa.

Hikonw i HIKoMy He BiAaBaTe Bal NACTIOPT 44 AOKYMEHTH, SIKi IACHTH-
~ dikyioTb Bawy AMTUHY. NIPeA'ABITH IX NMLLIE NPAUEHHKAM NPUKOPAOHHOI
CNY>GM Nijy YaC NPOXOIKEHHS NACTIOPTHOTO KOKTPOMIO.

B
Aokymentis

4w cepoTorpadyiite Baw nacnopr, Ta
iX CO6i Ha eNeKTPOHHY NoWTy

4n 36epexiTs ix Ha Tenedoui.

PeTenbHo poannanyiiTe MapwpyT 8auioi NOAOPOX

SRS

HawmaraiiTecs He CiAaTh y aBTo Ao HeaHaioMUX MioAei
Beanexa

o sam bce  Takn Tpe6a cicTh B aBTO A0 HeaalOMMX MloACH,
ceboTorpadyiite i0ro HoMep Ta HaAILINITE BaLIMM BNU3LKUM.

 Hikomy He Bianasaiive caiii MOGInbHWIi TenedoH Ta LI 3acO6M 3BR3KY
Byasre obauni Ta e chino sunaaxos: o
; 7 - iHKam. BOHW TeX MOXYTb 6yTH 3anyueHi 40 TOPrIBAi MOALMMH.

 Hlomosrecn 3 caoibm GninaskumMi o neane Ko
6yAe 03HauaTy Hee3neKy Ta NOTPE6Y B AONOMO3,

CNI0BO u¥ 3HAK, WO
Besnexa

cninkysanHs
Lo iHpOpMY#TE GMUILKMX NIPO Ballie MICUEIHAXOMNKEHHS Ta MPOO-
i, i Bam b (HanpuKknaa, npo , 1po
TyBaHHS, NP OGOPMIEHHR AOKYMEHTIB Tow0).

Y BUNAAKY, SIKULO BU MIAO3PIOETE, WO MOTPAMMIIM B PYKV TOPTOBLIIB
TIO[IbMY - OfIPA3Y TENIEGOHYWTE 112 (NIHIS EKCTPEHOI IONOMOTU B EC)
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MixHapoaya opraisauis 3 mirpauii y Pecny6niui Monbua (Miedzynarodowa Organizacja do
Spraw Migracji (IOM), ul. Wiejska 12, 00-490 Warszawa, telefone: +48 (22) 62 38 154.

Toconberso Ykpainm 8 ui Monbua (i Ukrainy w Rzeczy tej Polskiej)
AL J. Ch. Szucha 7 Warszawa, telefone: +48 (22) 629 34 46, 622 47 97.

TeHepanbWe KoWcynbcTBO Ykpaiwu y Kpakosi (Aleja Putkowni
Beliny-Prazmowskiego 4, 31-514 Krakéw,) telefone: +48 (12) 429-60-66.

Wiadystawa
Tenepansie KowcynbcTeo Ykpaikn 6 Maancoky (Bemarda Chrzanowskiego 60a, 80-278
Gdarisk), telefone: +48 (58) 346-06-90.

TenepansHe KoHcynbcTBo Ykpaiku B Jlio6niki 20-078 (3 Maja 14, 20-078 Lublin), telefone:
+48 (81) 531-88-89, 531-88-01.

MixHapoaHa oprawisauia 3 Mirpauii & Pymyuii (IOM Romania) 11th Viitorului Street,
Bucharest 020602, telefone: +40 21 - 210 30 50.

Moconbcro Yipaiku 8 Pymysii (Embassy of Ukraine in Romania) Bulevardul Aviatorilor 24,
Bucuresti, telefone: +40 21 230 3660.

Mixwapoawa oprakizauin 3 Mirpauii y Crosaupxii Pecny6niui (I0M Slovakia) Grésslingova
35811 09 Bratislava Slovak Republic, telefone: +421 2 5263 1597.

ToconbeTeo YKpaikm & Cri y6niu (Velvy Ukrajiny v SR) &
4175/35, 811 01 Staré Mesto, telefone: +421 2 592 028 10.

MixHapoaa oprawizauis 3 mirpauii & Yropuuwi (IOM Hungary) - 8 Falk Miksa Street
Budapest H-1055 Hungary, telefone: +36 1 472 2500.

MoconbcTso Ykpaikm & Yropuwki (Ukrajna Magyarorszagi Nagykovetsége) Budapest,
Istenhegyi (it 84/b, telefone: +36 1 422 4120.





